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 Учебный план начального общего образования,  

реализующий ФГОС НОО 

    Учебный план МБОУ "СОШ с.Шумейка" Энгельсского 

муниципального района Саратовской области является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, состав учебных предметов, направления  внеурочной 

деятельности, учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования, по классам,  учебным предметам. 

 Учебный план составлен  на основе следующих документов: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ"Об образовании в Российской Федерации" 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 

г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., регистрационный 

номер 15785) с изменениями (утверждены приказами Минобрнауки России 

от 26.11.2010 г. № 1241, зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011 г., 

регистрационный номер 19707, от 22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в 

Минюсте России 12.12.2011 г., регистрационный номер 22540); 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 

03.03.2011, регистрационный номер 19993; 

4. Примерная образовательная программа начального общего образования, 

одобрена  федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

5.Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Шумейка» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области. 

   Содержание образования  определено образовательной системой  

«Начальная школа XXI века» под редакцией Н. Ф. Виноградовой. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

во 2-4-х классах включает курсы, направленные на реализацию потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами. 

 Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов 

части, формируемой участниками образовательного процесса в соответствии 

с социальным заказом: 

2 класс–  

- учебный курс «Все цвета, кроме чёрного» – 1 час, с целью 

формирование у детей навыков эффективной адаптации в обществе; 



 
 

-учебный курс «Информатика» – 1 час, с целью формирования 

первоначальных представлений о свойствах информации, способах работы с 

ней; 

- учебный курс «Риторика» – 1 час, с целью развития речевых и 

творческих способностей обучающихся. 

3 класс–  

- учебный курс «Основы здорового образа жизни» – 1 час, с целью 

формирования навыков здорового образа жизни и сохранения здоровья 

обучающихся; 

- учебный курс «Информатика» – 1 час, с целью формирования 

первоначальных представлений о свойствах информации, способах работы с 

ней; 

- учебный курс «Риторика» – 1 час, с целью развития речевых и 

творческих способностей обучающихся. 

4 класс–  

- учебный модуль «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»- 1 час, с формирования представлений об основах светской этики, 

культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории 

России и человечества; 

- учебный курс «Информатика» – 1 час, с целью формирования 

первоначальных представлений о свойствах информации, способах работы с 

ней; 

- учебный курс «Риторика» – 1 час, с целью развития речевых и 

творческих способностей обучающихся. 

 

Предметные  

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

1 

 

2 3 4 

1.Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык (английский) - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Модуль «Основы православной 

культуры» 

- - - 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 



 
 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого: 21 23 23 24 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Информатика» - 1 1 1 

Обществознание и 

естествознание 

Учебный курс «Основы здорового 

образа жизни» 

- - 1 - 

Учебный курс «Все цвета, кроме 

чёрного» 

- 1 - - 

Филология Учебный курс «Риторика» - 1 1 1 

Итого: - 3 3 2 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной неделе - 26 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план 

основного общего образования(5 класс), реализующий ФГОС ООО 

 Учебный план МБОУ "СОШ с.Шумейка" Энгельсского 

муниципального района Саратовской области является нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, состав учебных предметов, направления внеучебной (внеурочной) 

деятельности, учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования, по классам,  учебным предметам. 

 Учебный план составлен  на основе следующих документов: 

1.Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ"Об образовании в Российской Федерации" 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897  

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»). 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 

03.03.2011, регистрационный номер 19993; 

4.Примерная образовательная программа основного общего образования, 

одобрена  федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

5.Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Шумейка» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области. 

   В рамках  основной образовательной программы основного общего 

образования реализуются  основные общеобразовательные программы для 

общеобразовательных  школ. Преемственность НОО и ООО реализуется 

через линию учебников «Алгоритм успеха», которые являются 

продолжением линии УМК «Начальная школа 21 века». 

  Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

 в 5  классе  включает: 

-увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части:  
Обществознание -1ч 

Информатика -1ч 

- курсы, направленные на реализацию потребностей обучающихся,  

в соответствии с их запросами: 

учебный курс «Развитие речи»- 1час с целью развития умения использовать 

средства языка в собственных устных и письменных высказываниях,  ярче 

передавать  свои мысли и чувства; 



 
 

учебный курс «Основы проектной деятельности»- 0,5 часа с целью 

грамотного  применения полученных знаний и умений для решения 

конкретных практических задач с использованием проектного метода;  

 модуль «Основы православной культуры» - 0,5 часа с целью формирования 

духовно-нравственной культуры обучающихся  и преемственностью с 

начальной школой; 

учебный курс «Экология. Живая планета» (проектно-исследовательская 

деятельность)- 1 час с целью усвоения  систематизированных экологических 

знаний и умений, формирование научных основ общей экологической 

культуры. 

 

Учебный план  основного общего образования (5 класс) 

  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Кол-во часов  

в неделю   

Всего 

 Обязательная часть   

Филология Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание   

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   

Физическая культура 3 3 



 
 

Итого 27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 5 

5 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 

1 

Филология Учебный курс «Развитие 

речи» 

1 

1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Модуль «Основы 

православной культуры» 

0,5 

0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1 

1 

Естественно-научные 

предметы 

Учебный курс 

«Экология. Живая 

планета» 

1 

1 

Технология Учебный курс «Основы 

проектной 

деятельности» 

0,5 

0,5 

Итого : 32 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  Учебный план  основного общего образования ( 6-9 классы), 

 реализующий ГОС- 2004г. 

  Учебный план МБОУ "СОШ с.Шумейка" Энгельсского муниципального 

района Саратовской области является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав 

учебных предметов, направления внеучебной деятельности, учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования, по классам,  учебным 

предметам. 

  Учебный план составлен  на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации" 

2. Федеральный базисный учебный план (утвержден приказом 

Минобразования России от 9.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования») с изменениями (утверждены 

приказами Минобрнауки России от 20.08.2008 г. № 241, 30.08.2010 г. № 

889, 03.06.2011 г. № 1994, 01.02.2012 г. № 74), 

3. Региональный базисный учебный план  (утвержден приказом 

министерства образования Саратовской области от 6.12.2004 г. № 1089 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Саратовской области, 

реализующих программы общего образования») с изменениями 

(утверждены приказами министерства образования Саратовской области 

от 27.04.2011 г. № 1206, от 06.04.2012 г. № 1139), 

4. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный 

номер 19993, 

5. Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Шумейка» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области. 

   В рамках  основной образовательной программы основного общего 

образования реализуются  основные общеобразовательные программы для 

общеобразовательных  школ. 

Учебный план состоит из двух частей: инвариантной и вариативной. 

Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом 

и включает федеральный компонент. Вариативная часть включает 

дисциплины регионального компонента и компонента образовательного 

учреждения, часы которого используются на введение учебных курсов, а 

также на реализацию социального заказа участников образовательных 

отношений.  



 
 

Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов  

регионального компонента: 

6 класс 

-экология – 1час; 

- основы здорового образа жизни – 1час; 

7 класс 

-экология – 1час; 

- основы здорового образа жизни – 1час; 

8 класс 

-экология – 1час; 

- основы здорового образа жизни – 1час; 

9 класс 

-экология – 1час; 

- основы здорового образа жизни – 1час; 

-основы безопасности жизнедеятельности. 

     Учебным планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов  

компонента образовательного учреждения: 

   6 класс  

-  учебный курс   «Развитие речи» - 1 час, с целью  развития умения 

использовать средства языка в собственных устных и письменных 

высказываниях,  ярче передавать  свои мысли и чувства; 

  - основы безопасности жизнедеятельности – 1 час, с целью формирования 

знаний и практических навыков по основам  жизнеобеспечения и 

жизнедеятельности; 

 -  информатика и ИКТ – 1 час, с целью  формирования системно-

информационного подхода к анализу окружающего мира, развития навыков 

использования информационных технологий, необходимых во всех областях 

практической деятельности человека. 

   7 класс  

-  учебный курс  «Развитие речи» - 1 час, с целью развития умения 

использовать средства языка в собственных устных и письменных 

высказываниях,  ярче передавать  свои мысли и чувства;  

  -  информатика и ИКТ – 1 час,  с целью  формирования системно-

информационного подхода к анализу окружающего мира, развития навыков 

использования информационных технологий, необходимых во всех областях 

практической деятельности человека; 

-  основы безопасности жизнедеятельности – 1 час с целью  формирования 

знаний  и практических навыков по основам  жизнеобеспечения и 

жизнедеятельности. 

    8 класс  

- краеведение – 1 час, с целью преемственности,  расширения знаний об 

истории  родного края;  

- мой выбор – 1 час,  с целью  формирования культуры выбора  обучающихся 

в различных социальных ситуациях; 



 
 

 - учебный курс  «Развитие речи» - 1 час, с целью  развития умения 

использовать средства языка в собственных устных и письменных 

высказываниях,  ярче передавать  свои мысли и чувства. 

9 класс - 3 часа на элективные курсы введены  с целью организации  

предпрофильной  подготовки. 

Ориентационные элективные курсы – 1 час (І четверть). 

Курсы психолого-педагогического сопровождения -  1 час  

(І четверть).  

   Информационная работа – 1 час (І четверть). 

 Предметные элективные курсы –  3 часа (II-IV четверти). 

 

Предметные элективные курсы 

 

 

№ Название курса Автор Кол-во 

часов 

Год 

экспертизы 

Уровень 

утверждени

я 

1 Проценты на все 

случаи жизни 

Николаева 

О.Д. 

8 2010 Региональн

ый 

2 Анализ  текста Кусяпкулова 

В.А. 

 

10 2009 Региональн

ый 

3 Географическое 

положение России 

Болотова Н.В. 8 2008 Региональн

ый 

4 Экологическое 

состояние водоёмов 

Энгельсского района 

Кальжанова 

А.Д. 

8 2012 муниципаль

ный 

5 Основные классы 

неорганических 

веществ 

Колесникова 

Г.Т.  

8 2009 Региональн

ый 

6 Право в нашей жизни Каменчук И.Л. 10 2009 Региональн

ый 

7 Абсолютная 

величина 

Давыдова О.А. 

 

10 2011 региональн

ый 

8 Необычные истории 

обычных слов 

Мухтина С.В.  8 2006 Региональн

ый 

9 Государственное 

управление в 

Российской империи 

в конце  

19- начале 20 века 

Сенина Н.Н. 

  

8 2008 Региональн

ый 



 
 

Неаудиторная  занятость  реализуется по следующим направлениям: 

- физкультурно-оздоровительное направление – секция «ОФП»;  

- эколого-биологическое направление – кружок «Юный эколог»;   

художественно-эстетическое направление – вокальная студия 

«Гармония», танцевальная студия «Фиеста», изостудия «Палитра» 

театральная студия «Мельпомена»;   

- научно-познавательное –  кружок « Журналист», кружок «Глобус», ИГК  

«Сдаём экзамен » и  «Успешный экзамен », ИГК «Экзамен без ошибок», 

клуб «Юный математик»; 

 - проектная деятельность  – творческая мастерская  «Золотая игла». 

 

                      

Учебный план  основного общего образования, 

реализующий стандарты 2004г. 

МБОУ «СОШ с. Шумейка» (6-9 классы) 

Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

 по классам 

VI VII VIII IX 

Русский язык 6 4 3 2 

Литература 2 2 2 3 

Иностранный язык (английский, немецкий) 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 

Информатика и ИКТ 0 0 1 2 

История 2 2 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Природоведение 0 0 0 0 

Физика 0 2 2 2 

Химия 0 0 2 2 

Биология 1 2 2 2 

Искусство 

        Музыка 
1 

 

1 

1 

 

1 

0 0 

         ИЗО 

Искусство (МХК) 0 0 1 1 

Технология 2 2 1 0 

Основы безопасности жизнедеятельности 0 0 1 0 

Физическая культура 3 3 3 3 

                                         Итого: 28 30 31 30 

Региональный  компонент       

Экология 1 1 1 1 

 Основы здорового образа жизни 1 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности    1 

Итого: 2 2 2 3 

Компонент ОУ      



 
 

Мой выбор - - 1 - 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 - - 

Краеведение - - 1 - 

Учебный курс  

 «Развитие речи» 1 1 

1 

 

- 

Информатика и ИКТ 1 1 - - 

Элективные курсы  - - - 3 

ИТОГО: 3 3 3 3 

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе (требования СанПин) 

33 35 36 36 

 

 

                             Неаудиторная    занятость   6-9 классы 2015-2016 г. 

Направления Формы 

реализации 

Кол-во часов Всего 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

физкультурно-

оздоровительное 

Секция ОФП 0,16 0,16 0,16 0,16 0,64 

эколого-

биологическое 

Кружок «Юный 

эколог» 

0,16 0,16 0,16 0,16 0,64 

художественно-

эстетическое 

Вокальная 

студия 

«Гармония» 

0,5 0,5 0,5 - 1,5 

 Танцевальная 

студия 

«Фиеста» 

- 0,5 0,5 - 1 

 Изостудия 

«Палитра» 

0,33 0,33 0,34 - 1 

 театральная 

студия 

«Мельпомена»;   

0,33 0,33 0,34 - 1 

научно-

познавательное 

Кружок 

«Журналист» 

0,16 0,16 0,16 0,16 0,64 

 Кружок 0,33 0,33 0,34 - 1 



 
 

«Глобус» 

 ИГК «Сдаем 

экзамен» 

- - - 1 1 

 ИГК«Успешный 

экзамен» 

- - - 1 1 

 ИГК«Экзамен 

без ошибок» 

- - - 1 1 

 Клуб «Юный 

математик» 

0,5 0,5 - - 1 

проектная 

деятельность 

«Золотая игла» 0,25 0,25 0,25 - 0,75 

Всего 13 3 3 3 3,5 12.5 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
 

Учебный план  среднего общего образования ( 10-11 классы), 

 реализующий ГОС- 2004г. 

  Учебный план МБОУ "СОШ с.Шумейка" Энгельсского муниципального 

района Саратовской области является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав 

учебных предметов, направления внеучебной деятельности, учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования, по классам,  учебным 

предметам. 

  Учебный план составлен  на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации" 

2. Федеральный базисный учебный план (утвержден приказом 

Минобразования России от 9.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования») с изменениями (утверждены 

приказами Минобрнауки России от 20.08.2008 г. № 241, 30.08.2010 г. № 

889, 03.06.2011 г. № 1994, 01.02.2012 г. № 74), 

3. Региональный базисный учебный план  (утвержден приказом 

министерства образования Саратовской области от 6.12.2004 г. № 1089 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Саратовской области, 

реализующих программы общего образования») с изменениями 

(утверждены приказами министерства образования Саратовской области 

от 27.04.2011 г. № 1206, от 06.04.2012 г. № 1139), 

4. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный 

номер 19993, 

5. Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Шумейка» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области. 

Содержание образования средней школы определено общеобразовательными 

программами профильного и универсального обучения: 

10 класс -  социально-экономический профиль,  универсальное обучение. 

11 класс – универсальное обучение. 

Учебным планом МБОУ «СОШ с.Шумейка» предусмотрено 

следующее распределение часов регионального компонента:  

10 класс -  русский язык -1 час, математика – 1 час;  

11 класс -  русский язык – 1 час, математика – 1 час. 

Часы компонента   образовательного учреждения  

распределены следующим образом: 



 
 

 

Элективные предметы (10 класс) 

№ Название 

предмета 

автор Кол-во 

часов 

Год 

экспертизы 

Уровень  

утверждени

я 

1 Основы 

редактирования 

Барандеев 

А.В. 

34 2009 региональн

ый 

2 Образ 

литературного 

героя в 

психологическом 

аспекте 

Минина 

Т.А.   

34 2009 региональн

ый 

3 Физика. 

Подготовка к 

ЕГЭ 

Тернова 

Л.Н. 

68 2007 федеральны

й 

4 Решение 

нестандартных 

задач по 

математике  

Цаплина 

Т.А.  

34 2009 региональн

ый 

5 Программирован

ие на языке Турбо 

Паскаль 

Вишневская 

Н.П.,Чернос

кова Ю.Ю. 

34 2009 региональн

ый 

6 Образные 

выражения стран 

мира 

Волкова 

Г.А.  

34 2009 региональн

ый 

7 Культура речи Полканова 

Н.А. 

34 2009 региональн

ый 

8 Введение в право. 

Государственное 

право. 

И.Л. 

Каменчук 

34 2009 федеральны

й 

9 Уголовная и 

административна

я юстиции 

И.Л. 

Каменчук 

34 2009 региональн

ый 

      
 

 

Элективные предметы – 11 класс 

№ Название 

предмета 

автор Кол-во 

часов 

Год 

экспертизы 

Уровень  

утверждени

я 

1 Основы Барандеев 34 2009 региональн



 
 

редактирования А.В.  ый 

2 Образ 

литературного 

героя в 

психологическом 

аспекте 

Минина 

Т.А. 

учитель  

34 2009 региональн

ый 

3 Агрохимия в 

школе. 

Штремплер 

Г.И.СГУ 

17 2009 региональн

ый 

4 Решение 

нестандартных 

задач по 

математике  

Цаплина 

Т.А.  

34 2009 региональн

ый 

5 Решение задач по 

основам генетики 

Жарких 

Н.Н.  

34 2009 региональн

ый 

6 Что такое город и 

зачем он нужен  

Н.Н.Соленк

ова  

34 2008 региональн

ый 

7 Технология 

создания сайтов 

Хуторской 

А.Б. 

34 2009 региональн

ый 

8 Налоги России Чурикова 

Н.А. 

34 2009 региональн

ый 
 

 

   Элективные предметы направлены на углубление  материала учебных 

предметов федерального компонента государственного образовательного 

стандарта, расширяют содержание профилей, позволяют  удовлетворить 

познавательные потребности обучающихся и получить дополнительную 

подготовку для сдачи единых  государственных экзаменов. 

 

Неаудиторная занятость обучающих  реализуется по следующим 

направлениям:  

- физкультурно-спортивное направление –  секции ОФП;  

- научно-познавательное  –  кружок «Журналист», ИГК «Сдаём экзамен 2»,  

ИГК «Успешный экзамен 2», ИГК «Экзамен без ошибок 2»; 

- эколого-биологическое -  кружок «Юный эколог»; 

 - проектная деятельность – творческая мастерская «Золотая игла» 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  среднего  общего образования, 

реализующий стандарты 2004г.(10 класс) 

социально-экономическое, универсальное (непрофильное) обучение 

Учебные предметы        Число  

учебных часов 

                                           I .Федеральный компонент 

Базовые  учебные предметы 

  Социально-

экономически

й профиль 

Универсально

е обучение 

 1 группа 2 группа 

Русский язык                         1 

Литература                         3 

Иностранный  язык (английский)                         3 

Математика  4 

Информатика и ИКТ                         1 

История                         2 

Обществознание (включая экономику  

и право) 

 2 

География                         1 

Физика                         2 

Химия                         1 

Биология                         1 

Искусство (МХК)  1 

Технология  1 

Основы безопасности жизнедеятельности                          1 

Физическая культура                           3 

Право 0,5  

Профильные учебные предметы 

Математика 6 

Экономика 2 

Обществознание 3 

Итого: 30,5 27 

II. Региональный  компонент 

Русский язык                      1 

Математика                       1 

                                 Итого:                        2 

III. Компонент образовательного учреждения 

                                 Элективные учебные предметы 

Русский язык «Основы литературного 

редактирования» 

                          1 

Литература «Образ литературного героя в 

психологическом аспекте» 

                         1 



 
 

Физика «Подготовка к ЕГЭ»  1 

Информатика «Программирование на языке 

Турбо Паскаль» 

 1 

География «Образные выражения стран 

мира» 

                        1 

Русский язык «Культура речи»  1 

Обществознание «Уголовная и 

административная юстиции» 

                         1 

Математика «Решение нестандартных задач»  1 

Учебный курс «Введение в право. 

Государственное право». 

0,5  

                                   Итого: 4,5 8 

Всего недельная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

37 37 

Всего часов по учебному плану 37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план  среднего  общего образования, 

реализующий стандарты 2004г.(11 класс) 

универсальное (непрофильное) обучение 

Учебные предметы        Число  

учебных часов 

I .Федеральный компонент 

Базовые  учебные предметы 

 

Русский язык 1 

Литература 3 

Иностранный  язык (английский) 3 

Математика 4 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 

География 1 

Физика 2 

Химия 1 

Биология 1 

Искусство (МХК) 1 

Технология 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

Итого: 27 

II. Региональный  компонент 

Русский язык 1 

Математика 1 

                                 Итого: 2 

III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные предметы 

Русский язык «Основы литературного 

редактирования» 

1 

Литература «Образ литературного героя в 

психологическом аспекте» 

1 

Химия «Агрохимия в школе» 1 

Биология «Решение задач по основам 

генетики» 

1 

География «Что такое город и зачем он нужен» 1 

Информатика «Технология создания сайтов» 1 

Обществознание «Налоги России» 1 

Математика «Решение нестандартных задач».  1 

                                   Итого: 8 

Всего недельная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе 

37 

Всего часов по учебному плану 37 



 
 

 

                                        Неаудиторная    занятость 10- 11 классы  

Направления 

деятельности 

Формы реализации Кол-во 

 часов 

Всего 

X XI 

Секция ОФП 0,18 0,18 0,36 

Научно-

познавательное 

ИГК «Сдаём экзамен 2» 

 

 1 1 

ИГК «Успешный экзамен 2»   1 1 

ИГК «Экзамен без ошибок»  2 2 

Кружок «Журналист» 0,18 0,18 0,36 

Эколого-

биологическое 

Кружок   «Юный эколог» 0,18 0,18 0,36 

Проектная 

деятельность 

Творческая мастерская 

«Золотая игла» 

0,125 0,125 0,25 

Всего: 7 1 5 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ПЛАН 

внеурочной деятельности  начального общего образования 

 

 План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов МБОУ 

«СОШ с.Шумейка» является нормативным правовым актом по введению 

Федеральных государственных образовательных стандартов.   

 План внеурочной деятельности  МБОУ «СОШ с.Шумейка» разработан на 

основе:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации" 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

6.10.2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2009 г., 

регистрационный номер 15785) с изменениями (утверждены приказами 

Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, зарегистрирован в 

Минюсте России 04.02.2011 г., регистрационный номер 19707, от 

22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в Минюсте России 12.12.2011 г., 

регистрационный номер 22540); 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный 

номер 19993, 

 4. Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части  охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников».  

 5. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России  от 

12.05.2011 № 03296 «Методические рекомендации по организации 

внеурочной деятельности в образовательных учреждениях образовательного 

стандарта общего образования».  

6. Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Шумейка» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области. 

 Согласно требованиям ФГОС  внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

- духовно-нравственное, 

- спортивно-оздоровительное, 

- социальное, 

- общеинтеллектуальное, 



 
 

- общекультурное.  
Для реализации программы в школе используются следующие виды 

внеурочной деятельности: 

- игровая деятельность; 

- познавательная деятельность; 

- проблемно-ценностное общение; 

- досугово-развлекательная деятельность; 

- художественное творчество; 

--социальное творчество; 

- трудовая деятельность; 

- спортивно-оздоровительная деятельность; 

- эколого-краеведческая деятельность. 

Основные формы мероприятий: 

 защита проектов; 

 защита презентаций; 

 игры, 

 конкурсы, 

 беседы,  

 устные журналы, 

 экскурсии. 

 

Модель реализации внеурочной деятельности 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  

При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением используются возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта: Центра  Детского и 

юношеского творчества, ДЮСШ, Детской школы искусств, сельского Дома 

досуга, сельской библиотеки.   

 

Организация внеурочной деятельности реализуется по смешанной 

модели. 

Внеурочная деятельность осуществляется через: 

-учебный план ОУ (спецкурсы, кружки, секции, программы); 

-классное руководство (экскурсии, воспитательные программы, 

общественно-полезные практики); 

-деятельность иных педагогических работников (старшего вожатого, 

педагога-психолога, тренера ДЮСШ, библиотекаря); 

- деятельность педагогов дополнительного образования(согласно 

договору о сотрудничестве). 

 

 

 



 
 

                                   План внеурочной деятельности 

 
Направления 

развития личности 

Формы реализации 

 

Количество часов в неделю 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. итого 

 Спортивно-

оздоровительное 

 

Кружок «Азбука 

здоровья» 

1 - - - 1 

ОФП - - - 1 1 

КУДО 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Секция «Гимнастика» - - 0,5 0,5 1 

Кружок «ЗОЖ» - - - 0,5 0,5 

Духовно-

нравственное 

Кружок «Прикоснемся к 

истокам» 

- 0,5 - - 0,5 

Кружок «Мой край 

родной» 

0,5 - - - 0,5 

Общеинтел- 

лектуальное 

 

Клуб «Занимательная 

математика» 

0,5 - - - 0,5 

Творческое объединение 

«Почитайка» 

- 0,5 0,5 - 1 

Клуб «Умники и 

умницы» 

- - 0,5 - 0,5 

Кружок «Почемучки» - - - 0,5 0,5 

Социальное  Кружок «Умелые 

ручки» 

- 0,33 0,33 0,33 1 

Творческое объединение 

«Фантазия» 

- 0,33 0,33 0,33 1 

Общекультурное Кружок «Капитошка» 0,33 - 0,33 0,33 1 

Творческое объединение 

«Матрешки» 

0,33 0,33 0,33 - 1 

Итого   3 3 3 4 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

План внеурочной деятельности 

основного общего образования (5 класс) 

 План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов МБОУ 

«СОШ с.Шумейка» является нормативным правовым актом по введению 

Федеральных государственных образовательных стандартов.   

 План внеурочной деятельности  МБОУ «СОШ с.Шумейка» разработан на 

основе:  

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации" 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (приказ Минобрнауки РФ от 17 декабря 2010 г. 

№1897  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»). 

3. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрированным в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный 

номер 19993, 

 4. Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении 

федеральных требований к образовательным учреждениям в части  охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников».  

 5. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России  от 

12.05.2011 № 03296 «Методические рекомендации по организации 

внеурочной деятельности в образовательных учреждениях образовательного 

стандарта общего образования».  

6. Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа с.Шумейка» 

Энгельсского муниципального района Саратовской области. 

В основной школе осуществляется внеурочная деятельность по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, духовно-нравственное, социальное.  

 1.Спортивно-оздоровительное направление  имеет своей целью  

формирование у детей представлений о здоровом образе и основах 

безопасности жизни, развитие форм двигательной активности младших 

школьников. 

 Это направление в нашей школе будет осуществляться  через секции 

ОФП (руководитель Архипов А.Б.), «Гимнастика» (тренер ДЮСШ Авдеева 

Я.С.),  «КУДО» (тренер ДЮСШ     А. О. Еремеев), проведение 

общешкольных мероприятий, организатором  которых является учитель 

физической культуры Архипов А.Б. 



 
 

 2. Общеинтеллектуальное направление имеет 

своей целью формирование у школьников опыта продуктивной 

исследовательской деятельности и позитивного отношения к знанию как 

общественной и личностной ценности.  

Это направление в нашей школе осуществляется через проектную 

деятельность и учебный курс «Основы проектной деятельности», как часть 

учебного плана МБОУ  «СОШ с.Шумейка», формируемой участниками 

образовательных отношений.  

1. Общекультурное направление  имеет своей целью создание условий для 

формирования у детей эстетических вкусов, для проявления школьниками 

творческих способностей в области различных видов искусства 

(изобразительное искусство, музыка, хореография, театр и так далее). 

 В 5 классе – через работу кружка «Фиеста» - 1 час (руководитель Авдеева 

Я.С..)., творческое объединение «Гармония» - 1час (руководитель Бугаенко 

А.П.).  

 4. Духовно-нравственное направление  

 Цель: развитие эмоционально-образного и художественно-творческого 

мышления, позволяющего учащемуся ощущать свою принадлежность к 

национальной культуре, повышать чувство личной самодостаточности. 

Данное направление будет осуществляться через ведение учебного 

модуля «Основы православной культуры»-0,5 ч. и проведение классных 

часов , внеклассных мероприятий. 

 5. Социальное направление  имеет своей  целью  формирование у 

школьников позитивного ценностно-ориентированного отношения к 

истории, традициям и культуре России, основ гражданственности, 

социальной активности, чувства причастности и ответственности за своё 

будущее и будущее своей Родины. 

Это направление в школе представлено в 5 классе  кружком «Золотая 

игла» (руководитель Жеролис Ю.И.), кружком «Юный эколог»( 

руководитель Кальжанова А.Д.) и общественно-полезной деятельностью, 

которая имеет своей целью включение учащихся в разнообразные значимые 

внутриклассные, внутришкольные, социально-ориентированные дела и 

проекты, обеспечение предпосылок формирования активной жизненной 

позиции и ответственно отношения к деятельности. 

 



 
 

                          План внеурочной деятельности для обучающихся 5 класса 
Направлен

ие 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности 

Кол-

во 

часов 

в      

недел

ю 

Формы занятий 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Секции ОФП  

«Гимнастика» 

«КУДО»  

 

1 Утренняя зарядка, физминутки на 

уроках, секция, соревнования, 

турниры 

 

 Мероприятия по плану 

воспитательной работы 

  Конкурсы, акции, праздники, игры, 

выставки, агитбригады,  

Духовно- 

нравственное 

Основы православной 

культуры 

1 Круглые столы, проекты, 

презентации 

 
 Мероприятия по плану 

воспитательной работы 

 Конкурсы, акции, праздники, игры, 

выставки, агитбригады, 

Общеинтел

лектуальное 

 Проектная деятельность 1 Опыты, исследования, наблюдения, 

эксперименты 

Общекульту

рное  

Творческое объединение              

«Гармония» 

1 Праздники, конкурсы, акции, игры 

 
Кружок «Фиеста» 1 Праздники, конкурсы 

Социальное 

Кружок «Золотая игла» 1 выставки, КТД, проекты, 

экскурсии,  конкурсы 

Кружок «Юный эколог» 1 выставки, КТД, проекты, 

экскурсии,  акции 

Мероприятия по плану 

воспитательной работы 

 Конкурсы, акции, праздники, игры, 

выставки, агитбригады, 

 
Всего 7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Итоговая промежуточная аттестация обучающихся в 2015-2016 учебном 

году будет  организована в период с 20 по 30 апреля в 2-3-х классах; в 5-8-х, 

10-х классах с 12 по 22 мая 2015 года в следующем порядке:  
Класс Профиль Предмет Форма Предмет Форма 

2 общеобразовательный комплексная работа 

3 общеобразовательный комплексная работа 

5 общеобразовательный Математик

а 

Русский 

язык 

Контрольная 

работа 
защита проекта 

6 общеобразовательный русский 

язык, 

математика 

Контрольная 

работа 
       

Английский 

язык         

тестирование 

7 общеобразовательный русский 

язык, 

математика 

 информатика, 

физика, 

биология, 

история,(по 

выбору 

учащегося) 

 

8 общеобразовательный Математик

а, русский 

язык 

Контрольная 

работа 
информатика, 

физика, 

биология, 

химия, история, 

иностранный 

язык (по 

выбору 

учащегося) 

тестирование 

10 Универсальная 

группа 

Математик

а, русский 

язык 

тестирование литература 

физика 

информатика 

сочинение 

тестирование 

 Социально-

экономическая 

группа 

Математик

а, русский 

язык 

тестирование литература 

обществознани

е 

история 

сочинение 

тестирование 

  

 

 

 

 


